#BeeWell
Arkusz informacyjny dla rodzicow i opiekunéw
Dlaczego otrzymuje to pismo?
Pana/Pani dziecko zostalo zaproszone do wziecia udziatu w badaniu naukowym.

Wazne jest, aby przed ewentualnym wyrazeniem zgody na udziat Pana/Pani dziecka w tym badaniu,
wiedziat(a) Pan/Pani dlaczego jest ono prowadzone i na czym polega Prosimy poswieci¢ troche czasu
na uwazne przeczytanie ponizszych informacji. Jesli cokolwiek bedzie niejasne lub jesli chciat(a)by
Pan/Pani dowiedzie¢ sie wiecej, prosimy o kontakt z nami (zob. punkt ,Wiecej informacji" ponizej).
Dziekujemy za poswiecenie czasu na przeczytanie ponizszych informacji.

Jesdli Pana/Pani dziecko jesienig 2026 r. bedzie w klasie 9, jego grupa wiekowa bedzie czescig kohorty
uczniéw, ktéra zostanie poproszona o wypetnianie corocznej ankiety, poczgwszy od jesieni 2024 r. Jesli
dziecko zarejestrowato sie i bierze udziat w badaniu, otrzymat(-a) Pan/Pani te karte informacyjng w
ubiegtym roku.

Jesli w ubiegtym roku postanowit(a) Pan/Pani zrezygnowaé w imieniu dziecka z udzialu w
badaniu naukowym, to Pana/Pani decyzja o rezygnaciji jest zapisana w naszym systemie i w tym roku
Pana/Pani dziecko nie bedzie wypetniaé¢ ankiety w ramach tego badania. Nie musi Pan/Pani ponownie
dostarcza¢ nam niniejszego formularza. Jesli wczesniej zrezygnowat(a) Pan/Pani z udziatu dziecka w
badaniu, ale chciat(a)by, aby dziecko wzieto udziat w badaniu jesienig 2026 roku, prosimy
skontaktowac sie z nami pod adresem lawrence.wo@manchester.ac.uk.

Jesli jesienia 2026 r. Pana/Pani dziecko bedzie uczeszczaé do klasy 7 lub 10, bedzie to jedyny rok
akademicki, w ktérym bedzie ono kwalifikowa¢ sie do udziatu w badaniu.

Prosimy uwaznie zapoznac¢ sie z niniejszg informacjg, aby zrozumie¢, czym jest to badanie naukowe,
i zdecydowac, czy chce Pan/Pani, aby dziecko wzieto w nim udziat.

Informacje o badaniu naukowym
Kto bedzie prowadzi¢ to badanie?

Badanie prowadzi Profesor Neil Humphrey reprezentujgcy Manchester Institute of Education, University
of Manchester. Projekt jest wynikiem wspoétpracy miedzy University of Manchester, Anna Freud, Child
Outcomes Research Consortium, Gregson Family Foundation oraz potgczonych wtadz Wielkiego
Manchesteru. Do okreslonego ponizej zestawu danych bedzie mie¢ dostep wytgcznie niewielka grupa
badaczy z Uniwersytetu w Manchesterze i instytucji Anna Freud; pozostate organizacje pomagajg przy
realizacji projektu w inny sposéb (na przyktad Child Outcomes Research Consortium przekazuje
szkotom wskazéwki dotyczgce dbania o dobrostan dzieci).

Jaki jest cel tego badania naukowego?

Celem naszego badania — programu #BeeWell — jest przyjrzenie sie dobrostanowi (np. szczesliwosci)
mitodych ludzi na catym terenie Greater Manchester. Chcemy sie takze dowiedzie¢ sie, co wptywa na
poziom dobrostanu odczuwanego przez dzieci (np. relacje miedzyludzkie, aktywnos¢ fizyczna).

Kto jest proszony o wziecie udziatu w badaniu?

Szkota, do ktérej uczeszcza Pana/Pani dziecko zarejestrowata sie w programie #BeeWell, w ramach
ktérego uczniowie wypetniajg raz w roku ankiete online zgodnie z nastepujgcym schematem:

Klasa 7 Klasa 8 Klasa 9 Klasa 10
Jesien 2024 r. Tak Nie Nie Tak
Jesien 2025r. Tak Tak Nie Tak
Jesien 2026 r. Tak Nie Tak Tak



mailto:lawrence.wo@manchester.ac.uk

Czy wyniki badania zostang opublikowane?

Wyniki bedziemy publikowa¢ w czasopismach naukowych, na blogach, podczas prezentacji na
konferencjach, w rozprawach doktorskich oraz raportach na stronach internetowych i w mediach
spotecznosciowych. Uczestniczgce szkoty, wtadze lokalne oraz potgczone wtadze regionu Greater
Manchester otrzymajg raporty podsumowujgce/prezentacje.

W publikacjach tych wykorzystuje sie wytgcznie dane zagregowane (np. tabele podsumowujace i
wykresy, ktore zawsze odzwierciedlajg co najmniej 10 odpowiedzi udzielonych w ramach ankiety).
Identyfikacja tozsamosci Pana/Pani dziecka na podstawie danych zawarych w ktérejkolwiek z tych
publikacji nie bedzie mozliwa.

Zanonimizowana kopia zbioru danych projektu bedzie réwniez udostepniona w Zaufanym Srodowisku
Badawczym UK Longitudinal Linkage Collaboration (UK LLC) — dobrze zabezpieczonym sejfie
cyfrowym. Termin ,zanonimizowane” oznacza, ze wszystkie bezposrednie dane osobowe (np. imiona i
nazwiska, daty urodzenia) zostang catkowicie usuniete, zanim jakikolwiek badacz uzyska do nich
dostep. Upowaznieni badacze bedg mogli analizowac te zanonimizowane dane w potgczeniu z innymi
informacjami, takimi jak dane dotyczgce zdrowia, edukacji, zatrudnienia i/lub dane dotyczace lokalizacji
(zob. ,W jaki sposob bedg wykorzystywane zebrane informacje?” ponizej). Dzieki potgczeniu tych
zbioréw danych badacze moga uzyskac istotne nowe wnioski, ktére bedg stuzy¢ dobru publicznemu.
Dostep do danych podlega bardzo scistej kontroli. Dostep do danych bedag mieli wytgcznie badacze z
Wielkiej Brytanii, ktérzy uzyskali zatwierdzenie ze strony Narodowego Urzedu Statystycznego (Office
for National Statistics), panelu recenzujagcego UK LLC oraz zespotu badawczego #BeeWell.
Sprawdzenie w rejestrze karnym Disclosure and Barring Service (DBS)

Wszyscy cztonkowie zespotu badawczego zostali sprawdzeni w DBS i majg specjalne zaswiadczenie o
niekaralno$ci.

Kto zaopiniowat niniejsze badanie naukowe?

Projekt zostat zrecenzowany i zatwierdzony przez Komisje Etyki Badan nr 1 Uniwersytetu w
Manchesterze (Ref: 2026-11133-48302).

Kto finansuje badanie?

Projekt jest finansowany przez Uniwersytet w Manchesterze, The National Lottery Community Fund
oraz Fundacje Rodziny Gregsonéw

Na czym bedzie polega¢ udziat mojego dziecka w badaniu?

Jesienig 2026 r. Pana/Pani dziecko zostanie poproszone o wypetnienie ankiety. Zajmie to dziecku 20—
30 minut. Ankieta bedzie wypetniana w trybie online, w szkole.

Z udziatem w badaniu nie wigza sie zadne zagrozenia ani problemy. Poinformujemy jednak
{Pana/Pani) dziecko o réznych zroédtach pomocy, z ktérych bedzie mogto skorzysta¢ w przypadku
odczuwania smutku, zmartwienia czy zdenerwowania w zwigzku z odpowiedzig na ktérekolwiek pytanie
(np. rodzic/opiekun, infolinia Childline, pracownik szkoty). Nie ma gwarancji, ze wziecie udziatu w
badaniu przyniesie korzysé¢, ale wypetnienie ankiety dotyczacej dobrostanu moze sktoni¢ mtodych
ludziom do refleksji na temat swojego zycia.

Czy mi albo mojemu dziecku bedzie nalezato sie wynagrodzenie (np. pienigdze lub vouchery)?
Nie przewidziano wynagrodzenia za udziat w badaniu.

Co stanie sie, jesli nie bede chciec, by moje dziecko uczestniczyto w badaniu, lub zmienie zdanie w
czasie badania?



Wyrazenie zgody na udziat Pana/Pani dziecka w opisywanym badaniu lezy wytgcznie w Pana/Pani
gestii. Jedli wyrazi Pan/Pani zgode, zapytamy Pana/Pani dziecko, czy zechce wzig¢ udziat w badaniu.
Zarowno dziecko, jak i Pan/Pani w jego imieniu, moze zrezygnowac z dalszego udziatu w badaniu bez
podawania jakichkolwiek powodéw. Jesli po zakohczeniu udziatu dziecka w badaniu, stwierdzi
Pan/Pani, ze chce usunac jego odpowiedzi na pytania ankiety, prosimy o zwrdcenie sie do nas o
catkowite usuniecie jego danych (w tym kopii przechowywanej przez UK LLC, jesli dane dziecka zostaty
juz tam przekazane). Mozna to zrobi¢ w dowolnym momencie do konca 2029 roku. Nie bedzie to miato
negatywnego wptywu na przystugujgce Panu/Pani prawa do ochrony danych osobowych.

Nie bedzie to miato negatywnego wptywu na przystugujgce Panu/Pani prawa do ochrony danych
osobowych. Jesli zdecyduje Pan/Pani, ze nie chce, aby Pana/Pan i dziecko brato udziat w badaniu,
prosimy wypetni¢ krétki formularz ,wyrejestrowania" pod koniec niniejszego arkusza i odesta¢ go do
nas w podanym terminie na koszt odbiorcy. Jesli Pan/Pani woli, moze Pan/Pani do nas zadzwoni¢ lub
wysta¢ wiadomos¢ e-mail, korzystajgc z danych podanych w formularzu wyrejestrowania.

Ochrona danych i poufnosé
Jakie informacje na temat mojego dziecka bedg zbierane w ramach badania?

Aby Pana/Pani dziecko mogto wzig¢ udziatu w badaniu, musimy zebra¢ na jego temat informacje,
okreslane jako ,dane osobowe umozliwiajgce identyfikacje". Bedziemy potrzebowac tych informaciji:

Imig, nazwisko

Pochodzenie etniczne

Numer identyfikacyjny ucznia

Data urodzenia

Kod pocztowy miejsca zamieszkania

Uprawnienie do bezptatnego korzystania z positkéw zapewnianych przez szkote
Grupa wiekowa

Pte¢

Specjalne potrzeby edukacyjne

Angielski jako jezyk dodatkowy

Te informacje bedg podane przez szkote Pana/Pani dziecka lub wtadze lokalne.

Bedziemy takze zbiera¢ informacje na temat dobrostanu Pana/Pani dziecka i czynnikéw, ktére na jego
dobrostan wplywajg. Zakres uzyskiwanych informacji bedzie obejmowat nastepujgce kwestie:

e Dodatkowe informacje demograficzne: tozsamos¢ ptciowa i orientacja seksualna, status
migracyjny

e Obszary dobrostanu, w tym: zadowolenie z zycia, dobrostan psychiczny, poczucie wtasnej
wartosci, stres i umiejetno$¢ radzenia sobie z nim, problemy ze zdrowiem psychicznym oraz
kontrolowanie emoc;ji

e Czynniki ksztattujgce dobrostan, w tym: zdrowie i nawyki (np. sen, aktywnos¢ fizyczna), hobby i
rozrywka (np. zajecia tworcze, gry), szkota (np. relacje z kadrg nauczycielska, poczucie
przynaleznosci do szkoty), otoczenie i spoteczenstwo (np. bezpieczenstwo w okolicy), relacje
miedzyludzkie (np. przyjaznie, znecanie sie) oraz wsparcie w zakresie zapewnienia dobrostanu
(np. mozliwos$¢ zwrdcenia sie 0 pomoc).

e Gotowos¢ do zycia i przysztos¢ (tylko klasa 10)

Jesli chcg Panstwo zapoznaé sie z doktadnymi pytaniami, ktére zadajemy, prosimy przejsé na strone:
https://beewellprogramme.org/research/survey/ (przewing¢ w doét do sekcji ,GM”)

W jaki sposéb bedg wykorzystywane zebrane informacje?

Bedziemy stara¢ sie powigzac informacje udzielone przez szkote Pana/Pani dziecka lub wiadze lokalne
Z jego odpowiedziami na pytania ankiety.


https://beewellprogramme.org/research/survey/

Inne planowane powigzania, w tym za posrednictwem UK LLC, obejmuja:

e Dane dotyczgce konkretnych lokalizacji (np. zanieczyszczenie powietrza i hatas);

e Dane dotyczgce edukacji (np. wyniki w nauce znajdujgce sie w National Pupil Database);

e Dane dotyczgce zatrudnienia i zarobkéw (np. roczny dochéd w bazie danych ,Longitudinal
Educational Outcomes”);

e Dane dotyczgce zdrowia (np. skierowania/dostep do ustug srodowiskowych i ustug w zakresie
zdrowia psychicznego finansowanych przez NHS, znajdujgce sie w zbiorach danych
dotyczacych ustug srodowiskowych i ustug w zakresie zdrowia psychicznego).

W jaki sposéb dane zostang powigzane i dlaczego bedzie to korzystne?

Podstawowg procedure wigzania danych opisano pokrétce ponize;.

Po iu zgody r icow, Uni ytet w ze (UoM) przesyta liste do i ljacego dane; iot ten taczy zapisane dane; nastepnie usuwa nazwiska, aby
przeslac dane do UK LLC; badacz anallzu]e dane

Takie powigzanie danych z naszego projektu znacznie poszerza wiedze naukowcow na temat
dobrostanu mtodych ludzi oraz tego, w jaki sposéb wplywa on na inne aspekty ich zycia (i jak te
aspekty oddziatujg na dobrostan).

Jaka jest podstawa prawna gromadzenia tych informacji?

Dane osobowe umozliwiajgce identyfikacje zbieramy i przechowujemy zgodnie z brytyjskimi przepisami
o ochronie danych. Stanowig one, ze musimy mie¢ podstawe prawng (konkretny powdd), aby moc
zbiera¢ dane. W przypadku tego badania konkretny powdd to ,zadanie jest wykonywane w interesie
publicznym" oraz ,stanowi niezbedng procedure w badaniu naukowym®.

Jakie mam prawa w stosunku do informacji, ktére bedg Parnistwo zbiera¢ na temat mojego dziecka?

W odniesieniu do danych osobowych przystugujg Panu/Pani prawa wynikajgce z przepisow o ochronie
danych osobowych. Moze Pan/Pani na przyktad wystgpi¢ o kopie posiadanych przez nas informacji na
temat Pana/Pani dziecka. Jesli chce Pan/Pani dowiedzie¢ sie wiecej o swoich prawach lub sposobach
korzystania przez nas z Pana/Pani danych, prosimy zapoznac¢ sie z naszg Politykg ochrony
prywatnosci w badaniach naukowych: https://documents.manchester.ac.uk/display.aspx?DoclD=37095

Czy udziat mojego dziecka w badaniu bedzie mie¢ charakter poufny? Czy jego dane osobowe
umozliwiajgce identyfikacje bedg chronione?

Zgodnie z przepisami dotyczacymi ochrony danych administratorem danych w tym projekcie jest
Uniwersytet w Manchesterze. Oznacza to, ze odpowiadamy za dbanie, aby Pana/Pani dane osobowe
byly bezpiecznie przechowywane, traktowane jako poufne i uzywane wylgcznie w sposéb zgodny z
udzielonymi Panu/Pani informacjami. Wszyscy badacze sg przeszkoleni i bedziemy postepowac z
Pana/Pani danymi w nastepujgcy sposéb:

o \Wszystkie dane bedg traktowane jako $cisle poufne. Wglad w dane umozliwiajgce
bezposrednig identyfikacje (np. imie i nazwisko, data urodzenia)* majg wytgcznie nasi
administratorzy danych, z wyjatkiem sytuacji, w ktérych dane te sg w bezpieczny sposéb
przekazywane organizacjom posiadajgcym wyzej wymienione zestawy danych w celu
umozliwienia ich powigzania. Pozostali cztonkowie zespotu badawczego #BeeWell majg dostep
do zbioru danych, w ktérym dane zostaty pseudonimizowane, co uniemozliwia bezposrednig
identyfikacje tozsamosci Panstwa dziecka.

e Wszystkie dane badawcze bedg przechowywane na bezpiecznym, zaszyfrowanym i
chronionym hastem serwerze, do ktérego bedg mie¢ dostep wytgcznie wyznaczeni cztonkowie
zespotu badawczego #BeeWell.

e Wszystkie dane bedg przetwarzane zgodnie z przepisami ogélnego rozporzgdzenia o ochronie
danych (RODO).


https://documents.manchester.ac.uk/display.aspx?DocID=37095

e Jesli Pan/Pani wyrazi zgode na udziat swojego dziecka w tym badaniu, zanonimizowane dane
ankietowe przekazane przez dziecko bedg dostepne dla zatwierdzonych badaczy w Zaufanym
Srodowisku Badawczym UK LLC. Ma to na celu wsparcie dodatkowych badan prowadzonych
w interesie publicznym, zgodnie z oswiadczeniem Uniwersytetu w Manchesterze dotyczacym
ochrony prywatnosci w badaniach naukowych (patrz link powyzej). Jak juz wspomniano,
badacze majacy dostep do danych nie bedg mieli mozliwosci zidentyfikowania tozsamosci
Pana/Pani dziecka.

* Z gromadzonymi w ramach badania danymi mogg zapoznawac sie réwniez pracownicy Uniwersytetu
w Manchesterze lub innych instytuciji, aby sprawdzaé, czy projekt jest realizowany zgodnie z planem.
Moze to takze polega¢ na zapoznawaniu sie z danymi umozliwiajgcymi identyfikacje. Wszystkie osoby
uczestniczgce w monitorowaniu badania bedg mie¢ wobec Pana/Pani dziecka jako uczestnika badania
obowigzek przestrzegania zasad poufnosci.

Jak moge zgtosi¢ skarge?

Jesli bedzie Pan/Pani chcie¢ ztozy¢ skarge na cztonkdéw zespotu badawczego, prosimy zwrécic sie do:
Profesora Neila Humphrey'a

Ellen Wilkinson Building, Manchester Institute of Education, The University of Manchester,
Oxford Road, Manchester M13 9PL

E-mail: neil. humphrey@manchester.ac.uk Telefon: 0161 275 3404

Jesli zechce Pan/Pani ztozy¢ formalng skarge na kogos spoza zespotu badawczego lub jesli odpowiedz
uzyskana od badaczy w pierwszej instancji nie jest wyczerpujgca, prosimy napisa¢ do:

The Research Ethics Manager, Research Office, Christie Building, The University of Manchester,
Oxford Road, Manchester, M13 9PL

e-mail. research.complaints@manchester.ac.uk lub tel. 0161 306 8089

Jesli chce Pan/Pani skontaktowa¢ sie z nami w kwestii praw zwigzanych z ochrong Pana/Pani danych
osobowych, prosimy napisa¢ wiadomos¢ e-mail na adres dataprotection@manchester.ac.uk lub wystaé
pismo do The Information Governance Office, Christie Building, The University of Manchester, Oxford
Road, M13 9PL. Przeprowadzimy Pana/Panig przez procedure dochodzenia Pana/Pani praw.

Ma Pan/Pani takze prawo skierowac¢ skarge do Information Commissioner’s Office (Biura Komisarza
ds. Ochrony Danych), dotyczaca zastrzezen zwigzanych z danymi dziecka pozwalajgcymi na jego
identyfikacje.

Online: https://ico.org.uk/make-a-complaint/ Telefon: 0303 123 1113

W przypadku jakichkolwiek pytan moze Pan/Pani napisa¢ do nas wiadomos$¢ e-mail na adres
beewell@manchester.ac.uk lub zadzwoni¢ pod numer 0161 275 3415.

Dziekujemy za poswiecenie czasu na przeczytanie niniejszego arkusza informacyjnego.
Wyrazenie zgody na uczestnictwo dziecka w badaniu

e Mamy nadzieje, ze wyrazi Pan/Pani zgode na udziat dziecka w badaniu.

e Wyrazajgc w imieniu dziecka zgode, zgadza sie Pan/Pani, aby wzieto ono udziat w badaniu
#BeeWell i aby zebrane w czasie badania dane dziecka zostaly powigzane z innymi
informacjami oraz na powigzanie w przysziosci tych danych dziecka z innymi jego danymi,
ktére bedg przechowywane (jak przedstawiono powyzej w punkcie ,Ochrona i poufnosé
danych”).

e Jesli nie wyrazi Pan/Pani takiej zgody, prosimy o jak najszybsze odestanie nam ponizszego
formularza (nie pézniej niz do srody, 28 pazdziernika 2026 r.)

e Decyzja, ze dziecko nie wezmie udziatu w badaniu, nie bedzie mie¢ dla niego zadnych
konsekwenciji.
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e Wyjasnimy wszystkim dzieciom, ze to, czy wezmg udziat w badaniu, czy nie, zalezy od nich.
Powiemy im takze, ze mogg opuszczac pytania, na ktore nie chcg odpowiadac.



Jesli nie wyraza Pan/Pani zgody, aby Pana/Pani dziecko brato udziatlu w badaniu, prosimy jedynie
0 wypehienie i zwrécenie niniejszego formularza. Prosimy o przestanie ponizszych informacji pocztg
elektroniczng na adres lawrence.wo@manchester.ac.uk (lub podanie ich pod numerem 0161 275 3415)
albo przestanie niniejszego formularza pocztg tradycyjng na ponizszy adres:

FREEPOST RLYU-KAAB-AXRC
Lawrence Wo

Manchester Institute of Education
B4.10 Ellen Wilkinson Building
University of Manchester

Oxford Road

Manchester

M13 9PL

Nie musi Pan/Pani nakleja¢ znaczka.

Jesli nie sprzeciwia sie Pan/Pani udziatowi swojego dziecka w badaniu, nie musi Pan/Pani
podejmowac zadnych dalszych krokéw.

Szanowny Panie,

Pragne wycofa¢ moje dziecko z udziatu w badaniu #BeeWell

Imie i nazwisko dziecka:

Szkota dziecka:

Klasa dziecka (np. 7, 8 lub 10):

Imie i nazwisko rodzica/opiekuna:

Podpis rodzica/opiekuna:

Data:

Prosimy o zwrocenie tego formularza do 28 pazdziernika 2026 r. UoM
#BeeWell ref: GM2026
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	Arkusz informacyjny dla rodziców i opiekunów

